Sports vacances d’hiver -
enfants, adultes et seniors

Le service des Sports organise plusieurs activités durant les
vacances d’hiver pour les 7-14 ans du 12 au 16 février, pour
les adultes du 13 au 22 février et pour les seniors du 12 au
16 février 2024.

Les inscriptions se font a partir du lundi 29 janvier aupres
de la Cité Administrative et du service des sports.

Pour les jeunes
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= Lundi 12
13H30-14H : Accueil au complexe sportif Jesse Owens
14H-16H : Kin Ball
16H-16H30 : Golter*
16H30-17H30 : Tir a l'arc
17H30 : Départ de Jesse Owens

= Mardi 13
13H30 — 14H : Accueil a Jesse Owens
14H-16H : Jeux d’opposition / Escrime
16H-16H30 : Golter*
16H30-17H30 : Smash Ball
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17H30 : Départ de Jesse Owens
= Mercredi 14
13H30-14H : Accueil a Jesse Owens
14H-16H : Rollers
16H-16h30 : Golter*
17H30 : Départ de Jesse Owens
= Jeudi 15
Sortie Hyperbowling
12H50 : Départ de Jesse-Owens
17H30 : Retour a Jesse-0Owens
= Vendredi 16
13H30-14H : Accueil a Jesse Owens
14H-16H : Acrosport
16H-16H30 : Golter*
16H30-17H30 : Dodge-Ball
17H30 : Départ de Jesse Owens

*Les goliters sont apportés par les enfants / 42,80€ la semaine
Dossier d’'inscription complet a déposer a 1’accueil de la Cité
Administrative dans une enveloppe fermée.

Pour les adultes
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Les multisports des adultes sont annulés.



Pour les seniors (de 10h a 11h30)
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= Lundi 12 au Gymnase Jesse Owens
Renforcement musculaire
Bad Tennis
= Mardi 13 au Gymnase du Parc
Réveil musculaire
Ultimate
= Mercredi 14 — Repos
= Jeudi 15
Sortie a Paris dans le quartier de la Tour Eiffel
= Vendredi 16
Parcours athlétique
Yoga

3€ la matinée / 5€ la journée

Pour les seniors inscrits au service des sports : Inscriptions
par mail et paiement a la cité administrative (cheque sous
enveloppe) ¢ sports.jeunesse@ville-chilly-mazarin.fr / 01 69
10 59 92

Pour les nouveaux seniors : Certificat médical / fiche
d'inscription et chéque sous enveloppe
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Infos pratiques

Service des sports, Cité administrative — 31, avenue Pierre
Brossolette - 01 69 10 37 56 / 01 69 10 37 56 —
sports.jeunesse@ville-chilly-mazarin.fr

Contact

Service des sports, Cité administrative

31, avenue Pierre Brossolette

Tél : 01 69 10 37 56

Mail : sports.jeunesse@ville-chilly-mazarin.fr
Formulaire de contact

+ d’infos

Reglement intérieur des activités sportives

Fiche sports vacances d’'hiver 2024

Les associations sportives
Fiche sports vacances d’'hiver 2024

Programme sports vacances enfants
Programme sports vacances adultes
Programme sports vacances seniors
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